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17ο Πανελλήνιο
Φαρμακευτικό Συνέδριο

Πρόγραμμα Συνεδρίου
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Πέ μ πτ η  8 .1 0 . 2 0 15

9.00 -19.30 Εγγραφές

10.30-11.00 Έναρξη Ημερίδας Προπτυχιακών – Χαιρετισμοί

11.00-11.40 Ο ρόλος του Ε.Ο.Φ. ως ρυθμιστική αρχή του φαρμάκου
Γ. Αϊσλάιτνερ, A. Κατσιφή, Μ. Ορφανού, Ε. Φούζα

11:40-12:00 Έγκριση και κυκλοφορία φαρμάκων, πρόσβαση στην αγορά – Ο ρόλος του
Φαρμακοποιού
Π. Μποσκόπουλος

Ερωτήσεις

12.00-12.20 Φαρμακευτικά βήματα στην κινούμενη άμμο της Οικονομίας
Φ. Θειακού

Ερωτήσεις

12.20-12.40 Η  δημιουργία  αξίας  στη  Φαρμακευτική  Βιομηχανία  –  Προοπτικές  και
Προκλήσεις
Σ. Κίντζιος

Ερωτήσεις

12.40-13.10 Διάλειμμα

13.10-15.00 Ενότητα: Φαρμακείο

Ελβετικός Σουγιάς vs. Φαρμακοποιός
K. Κακονίκος

Patient Care: Εφαρμογή σε διαβητικούς ασθενείς στο χώρο του Φαρμακείου
Λ. Σταυριανάκου , Σ. Σικαλιάς

Τα  «μυστικά»  συστατικά  της  «συνταγής»  για  επιτυχημένη  εργαστηριακή
πρακτική
Η. Κατσόγιαννης

Θεωρία και πράξη στο εργαστήριο του Φαρμακείου
X. Σταυρόπουλος

Ερωτήσεις

15.00-15.20 Κλινικός Φαρμακοποιός στην Ελλάδα, σήμερα
I. Πετράκης

15.20-15.50 Διάλειμμα
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15.50-16.30 Ενότητα Φοιτητών

Συνέδριο Φοιτητών Φαρμακευτικής Ελλάδος
Ι. Κυράνας, Ε. Σκούφας, Γ. Στρίγκος

Aristotle Team of Pharmacy
Σ. Καραΐσκου, Α. Δημητριάδης

Επιστημονικός Σύνδεσμος Φοιτητών Φαρμακευτικής Αθήνας
Δ. Μανιτάρης

Προσφορά  εθελοντικής  εργασίας  ως  Φαρμακοποιού  σε  αναπτυσσόμενες
χώρες
Α. Κοψίνη 

16.30- 17.00 Ενότητα  Μεταπτυχιακών  Φοιτητών  των  τριών  τμημάτων
Φαρμακευτικής

17.00-18.00 Στρογγυλό Τραπέζι – Συζήτηση

Πρόγραμμα σπουδών Φαρμακευτικής στην Ελλάδα

Σ. Νικολαρόπουλος, Χ. Παναγιωτίδης , Λ. A. Σκαλτσούνης

18.00-18.30 Διάλειμμα

18.30-19.00 Τελετή Έναρξης

19.00-19.30 Εναρκτήρια ομιλία 

Εξατομικευμένη Ιατρική, πρόκληση για την Ελληνική Φαρμακοβιομηχανία
Γ. Κόλλιας

19.30-19.45 Παρουσίαση εις μνήμη Παύλου Κορδοπάτη 
Φ. Λάμαρη 

20.00-21.00 Κοκτέιλ
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Π α ρ ασ κ ε υή  9 .1 0 . 2 0 15

9.00- 19.30 Εγγραφές

9.15-11.00 Φαρμακολογία 

Συντονιστές  Α. Γραβάνης, Α. Παπαπετρόπουλος 

Φαρμακολογικός  έλεγχος  ψυχοτρόπων  δράσεων:  Δυνατότητες  και
προκλήσεις
Χ. Δάλλα 

Νέες  προσεγγίσεις  για  την  κατανόηση  της  παθογένεσης  των
νευροεκφυλιστικών νοσημάτων
Θ. Σκλαβιάδης 

Αντι-αγγειογενετικές φαρμακολογικές θεραπείες
Ν. Τσοπάνογλου 

Ενα σύζευγμα πεπτιδίου-φαρμάκου που βελτιώνει το μεταβολικό προφίλ και
τη φαρμακολογία της γεμσιταβίνης
Κ. Ταμβακόπουλος 

Μείωση των τριγλυκεριδίων στον ορό, μέσω ενεργοποίησης του PPARα από
την ελευρωπαϊνη, το κύριο συστατικό των φύλλων της ελιάς.
Φ. Μάλλιου 

Η συνεργιστική δράση της μετφορμίνης με χημειοθεραπευτικούς παράγοντες:
μελέτη του προφίλ έκφρασης miRNAs με σύγχρονες μοριακές μεθοδολογίες
Μ.Ι. Χριστοδούλου 

11.00-11.15 Διάλειμμα

11.15-13.00 Φαρμακευτική Χημεία 

Συντονιστές Β. Δημόπουλος, Π. Μαράκος 

Βράβευση καθηγητή Γ. Β. Φώσκολου

Ραδιοφάρμακα: Διαγνωστικές και θεραπευτικές προσεγγίσεις
Δ. Παπαγιαννοπούλου 

Ανάπτυξη Φαρμακευτικού προϊόντος: Μία νέα εποχή
Γ. Ζωΐδης 

Εφαρμογές  της  φασματοσκοπίας  NMR στη  μελέτη  βιομορίων  &
φαρμακευτικών στόχων 
Γ. Α. Σπυρούλιας 

Νέα τετρακυκλικά ετεροκυκλικά μόρια ως πιθανοί  αναστολείς  πρωτεϊνικών
κινασών
Β. Ψαρρά 
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Νέα  παράγωγα  του  κινναμωμικού  οξέος  με  πιθανή  δράση  σε
νευροεκφυλιστικές διαταραχές
Γ. Παπαγιουβάννης 

Σχεδιασμός  και  σύνθεση  νέων  ακριδινών  με  συμπυκνωμένο  θειαζολικό
δακτύλιο ως αναστολέων τοποϊσομερασών
Χ. Ηλιόπουλος-Τσούτσουβας 

13.00-14.30  Διάλειμμα- Παρουσίαση e-posters

14.30-16.15 Φαρμακογνωσία, Χημεία Φυσικών Προϊόντων 

Συντονιστές Φ. Λάμαρη, Β. Ρούσσης

Ελληνικά αρωματικά-φαρμακευτικά φυτά ως πηγές πιθανών φαρμακομορίων
Δ. Λάζαρη

Εξερεύνηση  του  Μικροβιόκοσμου  για  την  ανακάλυψη  βιοδραστικών
προϊόντων
Ν. Φωκιαλάκης

Βιοδραστικά φυσικά προϊόντα από θαλάσσιους οργανισμούς
Ε. Ιωάννου

Acronychia  type acetophenones and their  synthetic  analogs as new 5-LO
inhibitors
Ν. Gaboriaud 

Ανάπτυξη  φυσικών  προϊόντων  με  πιθανή  ευεργετική  δράση  στην
οστεοπόρωση
Α. Βοντζαλίδου 

Eπικυρωμένη  HPLC ανάλυση διαφόρων παρασκευασμάτων του  Hypericum
perforatum και άλλων ειδών του γένους Hypericum 
Κ. Ζέλιου

Φαινολικά  παράγωγα  του  Φυτού  Alyssum  alyssoides της   οικογένειας
Brassicaceae
Ό. Τσιφτσόγλου

16.15-16.30 Διάλειμμα

16.30-18.15  Φαρμακευτική  τεχνολογία:  Καινοτόμες  στρατηγικές  μορφοποίησης

φαρμάκων και εφαρμογές

Συντονιστές Κ. Δεμέτζος, Δ. Ρέκκας

Νεότερα συστήματα χορήγησης φαρμάκων
Κ. Αυγουστάκης

Συστήματα ρινικής χορήγησης φαρμάκων
Δ. Φατούρος

Διαδερμικά Θεραπευτικά Συστήματα: Νεότερες εξελίξεις
Π. Δάλλας 
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Υβριδικά μαγνητικά νανοσωματίδια για την στοχευμένη χορήγηση πλατίνης
σε καρκινικούς όγκους
Ε. Βούλγαρη 

Ανάπτυξη  και  αξιολόγηση  per  os  χορηγούμενων  φαρμακοτεχνολογικών
μορφών παρατεταμένης αποδέσμευσης
Α. Σιαμίδη 

Αεροπηκτές ανθράκων ως συστήματα χορήγησης φαρμάκων 
Γ. Ελευθεριάδης  

Η  Βιοφυσική  και  η  θερμοδυναμική  ως  δομικοί  επιστημονικοί  λίθοι  σε
καινοτόμες  στρατηγικές  μορφοποίησης  των  φαρμάκων.  Το  φάρμακο  ως
βιοϋλικό.
Κ.Δεμέτζος 

18.15-18.30 Διάλειμμα

18.30-20.00 Φαρμακευτική ανάλυση- Φαρμακοκινητική 

Συντονιστές Α. Μαρκοπούλου, Χ. Ρέππας  

Αισθητήρες DNA στη Μοριακή Διαγνωστική
Θ. Χριστόπουλος 

Ο  ρόλος  των  φαρμακογενετικών  ελέγχων  στη  νέα  εποχή  της
φαρμακοθεραπείας
Ι. Ντότσικας  

Μικροπορώδη  υλικά  για  την  από  του  στόματος  χορήγηση  λιπόφιλων
φαρμάκων
Δ. Φατουρος 

Χορήγηση λιπόφιλων ασθενών βάσεων κατά τη διαπεπτική περίοδο: In vitro
εκτίμηση των συγκεντρώσεων στον ανώτερο εντερικό αυλό
Μ. Βερτζώνη 

Νέες  απαιτήσεις  στον  έλεγχο  προσμίξεων  μετάλλων  σε  φαρμακευτικές
πρώτες ύλες και προϊόντα.
Ν. Μέγκουλας 

Χρήση του κυτταρικού μοντέλου hCMEC/D3 του ΑΕΦ για αξιολόγηση της
ικανότητας  στόχευσης  του  εγκεφάλου  με  νανοσωματίδια:  In  vitro/in  vivo
συσχετίσεις
Κ. Παπαδιά 
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Σ ά β β α τ ο  10 . 1 0 . 2 01 5

9.00- 19.30 Εγγραφές

09.30-11.00 Νοσοκομειακή Φαρμακευτική: Προβλήματα και λύσεις εν μέσω κρίσης 

Εις μνήμη της Αριάδνης Ιωακειμίδου και της Όλγας Θεοδωρακοπούλου

Συντονίστρια Δ. Μακριδάκη

Νοσοκομειακή Φαρμακευτική 2015-2020. Μια πενταετία ευκαιριών
Ι. Πετράκης

Εσωτερικός κανονισμός πρόληψης και ελέγχου λοιμώξεων που συνδέονται
με τη νοσηλεία των ασθενών στους χώρους παροχής υγείας
Α. Παπανικολοπούλου 

Ο ρόλος του νοσοκομειακού φαρμακοποιού σε καιρό οικονομικής κρίσης
Ο. Οικονόμου 

11.00-12.30 Η απόκριση της Στρατιωτικής Φαρμακευτικής  στα  νέα  δεδομένα του
χώρου της Υγείας

Συντονιστής  Δ. Δεμερτζής

Στρατιωτικά Φαρμακευτικά Εργαστήρια:  η διαχρονική τους προσφορά στις
Ελληνικές Ένοπλες  Δυνάμεις
Ε. Μαυρίδης

Φαρμακοεπιδημιολογικά  δεδομένα  από  έρευνα  στα  μεγάλα  κεντρικά
Φαρμακεία των Ενόπλων Δυνάμεων
Ε. Μπερμπέρογλου

Εφαρμογή  Ανοικτών  προτύπων  κωδικοποίησης  στην  Οργάνωση  της
Κεντρικής Στρατιωτικής Φαρμακαποθήκης
Σ. Τσιάφος Τσιάρας

Ολοκληρωμένα  πληροφοριακά  συστήματα  στη  λήψη  αποφάσεων  στα
Στρατιωτικά Νοσοκομεία Ενόπλων Δυνάμεων 
Δ. Πατρίκος

12.30-13.30 Διάλειμμα- Παρουσίαση e-posters

13.30-15.00 Κλινική Έρευνα και Μελέτες

Συντονιστής Χ.Λαμπρόπουλος

Οι κλινικές μελέτες του μέλλοντος
Β. Μπαρούτσου

Πρώιμες φάσεις κλινικών μελετών
Δ. Κούβελας
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Βιολογικά και βιοομοειδή φάρμακα:Προβλήματα των κλινικών μελετών
Γ.Παπαζήσης

Κλινικές μελέτες: Ό,τι λάμπει, δεν είναι χρυσός
Α. Μανώλης

15.00-15.30 Διάλειμμα

15:30-16.15 Επιθεωρήσεις και κανονιστικές διατάξεις

Η Ευρωπαϊκή Φαρμακοποιία και η διαδικασία πιστοποίησης του EDQM
Σ. Παράσχος

Φαρμακευτικά φυτά και κανονιστικές διατάξεις - Ευρωπαϊκή εναρμόνιση
Ι. Χήνου

16.15 -17.45 Έγκριση – Αξιολόγηση- Αποζημίωση: Μία σχέση αλληλεπίδρασης

Συντονιστής A. Παπαπετρόπουλος 

Adaptive Licencing
Δ. Κούβελας 

Στρεβλώσεις  συστήματος  αποζημίωσης & Αξιολόγηση Τεχνολογίας  Υγείας
(ΗΤΑ)
Ι. Υφαντόπουλος

Κοινές Αποφάσεις Έγκρισης (EMA) & Αποζημίωσης (HTA) 
Ν. Μανιαδάκης 

17.45-18.00 Διάλειμμα

18:00-20:00 Στρογγυλό Τραπέζι: Φαρμακευτική Περίθαλψη και Μνημόνιο

Συντονιστής Ι. Πολίτης
Δημοσιογράφος

Εκπρόσωπος Υπουργείου Υγείας *

Εκπρόσωπος Ε.Ο.Φ.* 

Εκπρόσωπος Ε.Ο.Π.Υ.Υ.* 

Ι. Μακρυγιάννης

Θ. Τρύφων

Εκπρόσωπος Σ.Φ.Ε.Ε.*

*έχει προσκληθεί
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Κ υρ ι α κ ή  1 1 . 1 0 .2 0 1 5

10.00-11.00 Ιστορία και Φαρμακευτική Επιστήμη

Συντονιστές E. Σκαλτσά - Π. Μποσκόπουλος 

Το  Άγιο  Μύρο  και  τα  συστατικά  του  στο  Οικουμενικό  Πατριαρχείο
Κωνσταντινουπόλεως
Γ. Σάββιτς 

Το τελευταίο ελληνικό φαρμακείο στην Κωνσταντινούπολη
Ν. Κόλμαν 

Η ιστορία των φαρμάκων ως εργαλείο στη σύγχρονη φαρμακευτική επιστήμη
E. Σκαλτσά

11.00-12.30 Στρογγυλό Τραπέζι: Ανάπτυξη - Ακαδημαϊκή Κοινότητα και 

Επιχειρηματικότητα

Συντονιστής  Α. Ραβανός 
Δημοσιογράφος

Αναπληρωτής Υπουργός Έρευνας*

Εκπρόσωπος Σ.Φ.Ε.Ε.* 

Δ. Δέμος

Δ. Πανταζής

Α. Γραβάνης

Π. Πετράκης

12.30-13.30 Διάλειμμα- Παρουσίαση e-posters

13.30-14.30 Στρογγυλό Τραπέζι: Φαρμακευτική Εκπαίδευση

Συντονιστής  Γ. Βασιλόπουλος, Λ. A. Σκαλτσούνης

Εκπρόσωπος ΚΕΣΥ*

Αξιολογήσεις των τριών Τμημάτων Φαρμακευτικής 

Ε. Μικρός, Ε. Κοκκάλου, Γ. Πατρινός

Εκπρόσωπος Προπτυχιακών των τριών Τμημάτων Φαρμακευτικής

Εκπρόσωπος Μεταπτυχιακών και Υποψηφίων Διδακτόρων των τριών

Τμημάτων Φαρμακευτικής

Π. Μαχαίρας
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14.30-15.30 Στρογγυλό  Τραπέζι:  Εκπαίδευση  &  Συνεχιζόμενη  επιμόρφωση

Φαρμακοποιών

Συντονιστής Α. Αυγερινός

Μ. Καπετανίδου

Ρ. Ταμπάκη

Κ. Λουράντος

15.30-15.45 Διάλειμμα

15.45-17.15 Συμπληρώματα διατροφής, ευκαιρία για την εγχώρια παραγωγή

Συντονιστής Μ. Καπετανίδου, Ε. Κοκκάλου 

Ισχυρισμοί υγείας στα Συμπληρώματα Διατροφής: το νομοθετικό πλαίσιο και
ο ρόλος των εταιριών στο Self-Regulation 
Μ. Σελανικλή 

Μεσογειακή διατροφή, πηγή έμπνευσης για τη Φαρμακοβιομηχανία
Σ. Μητάκου 

Κρόκος και λειτουργικές ιδιότητες των δευτερογενών μεταβολιτών του
Μ.Πολυσίου 

Μαστίχα Χίου: Από το τρόφιμο στο φάρμακο
Η. Σμυρνιουδης

Qualitative and quantitative monitoring of bioactive  γ-oryzanol and polar  γ-
oryzanol in rice bran oil (RBO) during the rice milling process 
V. Brieudes 

17.15-17.30 Διάλειμμα

17.30-18.45 Καλλυντικά, σύγχρονες επιστημονικές προσεγγίσεις και καινοτομίες

Συντονιστής Θ. Γιαρμενίτης 

Φυσικά  προϊόντα  με  αντιγηραντική  δράση:  Ερευνητικές  προκλήσεις  και
προοπτικές
Ι. Τρουγκάκος 

Παράγοντες επουλώσεως και θεραπεία/ Περιβάλλον και γήρανση δέρματος
Μ. Ράλλης

Επίδραση εκχυλισμάτων από την ελληνική φύση σε ανθρώπινα δερματικά
κύτταρα: μία σύγχρονη προσέγγιση
Κ. Γαρδίκης 
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Από την έρευνα φυσικών προϊόντων στην ανάπτυξη φυσικών καλλυντικών
Μ. Ράλλη 

Εκπρόσωπος ΠΣΒΑΚ*

18.45-19.00 Διάλειμμα

19.00-19.20 Ντόπιινγκ: Από τα φάρμακα στη γενετική 
Χ. Σπηλιοπούλου

19.20-19.45 Τελετή Λήξης

Ι. Τσέτη

Μ. Καπετανίδου 

Λ. Σκαλτσούνης

Κλείσιμο Συνεδρίου, Bράβευση εργασιών

*έχει προσκληθεί
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