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«Χριςτοφγεννα για όλουσ» 

 

΢ΤΛΛΟΓΗ ΣΡΟΦΙΜΩΝ, ΕΙΔΩΝ ΠΡΩΣΗ΢ ΑΝΑΓΚΗ΢                     

ΚΑΙ ΦΑΡΜΑΚΩΝ 

 

 

 

Η εκελοντικι, μθ παραταξιακι ομάδα των φοιτθτϊν φαρμακευτικισ του ΕΚΡΑ 

(Greek Pharmaceutical Students Federation, GPSF) ςτα πλαίςια τθσ Διεκνοφσ 

Ημζρασ Ανκρϊπινθσ Αλλθλεγγφθσ (20/12) κα πραγματοποιιςει ςυλλογι τροφίμων, 

φαρμάκων και ειδϊν πρϊτθσ ανάγκθσ ςτο χώρο του κυλικείου του τμήματοσ 

χημείασ του ΕΚΠΑ. Το διάςτθμα που κα πραγματοποιθκεί θ δράςθ είναι από τθ 

Δευτζρα 18 Δεκεμβρίου ζωσ και την Σετάρτη 20 Δεκεμβρίου από τισ 10:00 ζωσ τισ 

15:00.  

Τα τρόφιμα και τα είδθ πρϊτθσ ανάγκθσ κα παραδοκοφν ςτθ ΜΚΟ «Αποςτολή» τθσ 

Ιεράσ Αρχιεπιςκοπισ Ακθνϊν με ςκοπό να χρθςιμοποιθκοφν για τθν 

πραγματοποίθςθ των Χριςτουγεννιάτικων ςυςςιτίων και για τθ ςτελζχωςθ των 

δομϊν τθσ «Αποςτολισ». Τα φάρμακα κα παραδοκοφν ςτθ ΜΚΟ «Φαρμακοποιοί 

του Κόςμου» ϊςτε να διατεκοφν ςε κοινωνικά φαρμακεία και ςε άπορουσ 

ςυμπολίτεσ μασ. Ενδεικτικά το υλικό που χρειάηεται είναι: 
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Σρόφιμα μακράσ διάρκειασ 

 Μακαρόνια (όλα τα είδθ) 

 ΢φηι (όλα τα είδθ) 

 Αλεφρι (όλα τα είδθ) 

 Κονςζρβεσ (όλα τα είδθ) 

 Συμπυκνωμζνα γάλατα, γάλατα εβαπορζ, γάλατα βρεφικισ θλικίασ 

 Δθμθτριακά και μπάρεσ δθμθτριακϊν 

 Ραξιμάδια και ςυςκευαςμζνοσ άρτοσ (ψωμί του τοςτ, bake rolls) 

 Πςπρια (όλα τα είδθ) 

 Χυμό ντομάτασ (ςυςκευαςμζνο) 

 Λάδι (ςυςκευαςμζνο και μθ χρθςιμοποιθμζνο) 

 Ξφδι 

 Οτιδιποτε άλλο δε χρειάηεται ψυγείο 

 

Είδη πρώτησ ανάγκησ 

 Χαρτί κουηίνασ, χαρτί τουαλζτα, χαρτομάντιλα  

 Ράνεσ, ςερβιζτεσ 

 Βαμβάκι 

 Σαμπουάν, αφρόλουτρα 

 Ξυραφάκια, ςφουγγάρια 

 Οινόπνευμα 

 Οδοντόβουρτςεσ 

Επίςθσ, μποροφμε να δεχκοφμε βιβλία και μικρά παιχνίδια για τoν Ξενϊνα 

Αςυνόδευτων Ανιλικων  Ρροςφφγων «Εςτία». 

Σασ περιμζνουμε όλουσ με χαρά να χαρίςουμε χαμόγελα ςε ςυμπολίτεσ 

μασ που το ζχουν ανάγκθ! 

 

Η ομάδα, 

Greek Pharmaceutical Students’ Federation (GPSF) 

 


